
Средства личной гигиены и вещи, разрешенные 
пациентам при госпитализации 

(включая их передачу законными представителями) 
 

1. зубная щётка и паста;   
2. мыло или гель для душа;   
3. шампунь и бальзам для волос;   
4. мочалка или губка для тела;   
5. туалетная бумага;   
6. пижама или ночная рубашка;  
7. халат или лёгкий кардиган; 
8. удобные футболки и мягкие штаны;   
9. носки; 
10. сменная обувь (тапочки).  

 
Запрещенные вещи: 

 
1. наркотические и психотропные средства;   
2. электронагревательные приборы: электрические чайники, 
кипятильники, плитки, утюги, фены и другая нагревательная 
техника;  
3. спички, зажигалки;  
4. ценные вещи, изделия из драгоценных металлов;  
5. газовые баллончики и аэрозольные распылители;  
6. электрошоковые устройства;  
7. острые предметы: ножи, ножницы, иглы, спицы, вилки; 
8. сильно пахнущие средства (духи, одеколон и т. д.), так как это 
может вызвать аллергию у соседей по палате.  
 
 
 
 
 


